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Directeurs régionaux : la goutte d’eau  
qui fait déborder Efficience 2 
L’annonce de la création d’un nouvel échelon hiérarchique intermédiaire avec la mise en 
place de trois directeurs régionaux des rédactions amplifie le climat anxiogène qui règne 
au journal depuis l’annonce d’Efficience 2.  

Cette décision annoncée dans l’urgence enfonce le clou d’une direction sourde à la colère 
et à l’angoisse qui bruissent dans les rangs d’une grande majorité des salariés. 

Alors qu’on nous explique que l’heure est aux économies, ce nouveau niveau hiérarchique 
en rajoute une couche à une hiérarchie déjà bien pesante et sonne comme une 
provocation. Trop, c’est trop.  

On apprend au passage que les directeurs départementaux sont fatigués, en souffrance. 
Et nous autres ? Ces trois directeurs régionaux seront-ils chargés du sale boulot ? Qui 
écarter ? Quels postes supprimer ? Leur feuille de route est floue. Serait-ce des 
liquidateurs ? 

C’est la goutte d’eau qui fait déborder Efficience 2. La majorité ne peut plus être 
silencieuse. Il est grand temps de manifester notre désaccord.  

 

L’intersyndicale Ouest-France (SNJ, CFDT, CGT et FO)  
appelle tous les salariés à participer à un débrayage  
de deux heures mardi 31 mars 2026.  
 

Pendant cette opération « rédactions mortes », de 18 h à 20 h, cessons 
toutes nos activités pour l’entreprise et montrons ainsi à la direction qu’elle ne 
pourra pas réaliser son plan d’économie contre la volonté des salariés du 
journal ! 


